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O que sao vacinas?

As vacinas sao substancias que estimulam o
corpo a produzir defesas (anticorpos) contra
microrganismos (virus e bactérias) que causam
doencas. Anualmente, milhares de internacoes
hospitalares e ébitos sdo evitados através da
aplicacao destas. Possuem dois objetivos
principais: a protecao individual e a diminuicao
de transmissao das doencas.

As vacinas sao aplicadas
apenas na infancia?

O calenddrio de vacinacao contempla todas
as faixas etarias, do nascimento até a terceira
idade. Fique atento e mantenha sua carteira
sempre atualizada.




Confira abaixo as
principais vacinas:

Criancas e adolescentes
(até 19 anos)*

« BCG (tuberculose) . /\/\eﬂiﬂgOCéCiCG
« Hepatite B « Febre amarela
« Poliomielite « Hepatite A

(paralisia infantil) L .
. . « Triplice viral
. Trlpllce bacteriana (sarampo, caxumba e rubéola)

(difteria, tétano e coqueluche) .
- Varicela (catapora)

« HPV

. Gripe (influenza) **

A\

*E importante lembrar que aos doze meses
de idade (um ano), a crianca ja devera ter
tomado todas as vacinas do esquema basico.

« Haemophilus influenzae
« Pneumocdcica

« Rotavirus

**Deve ser feita anualmente pela diminuicao
da protecdo apos a aplicacao e pela mudanca
dos tipos de virus prevalentes.

Atencao: algumas vacinas sao oferecidas
exclusivamente na rede privada - Hepatite A
e B conjugada e Meningococica ACWY e B.
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Gestante

Deve estar com o calendario vacinal em dia.
Converse com seu obstetra sobre o assunto.

Adultos e Idosos

« Hepatite B

« DT (difteria e tétano)

« Febre amarela

« Triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola)
- Gripe (influenza) *

« Pneumocécica

/N

( )

*Deve ser feita anualmente pela diminuicao
da protecao apods a aplicacao e pela mudanca
dos tipos de virus prevalentes.

Atencao: algumas vacinas sao oferecidas
exclusivamente na rede privada - Hepatite A
e B conjugada, Meningocécica ACWY e B,
Herpes Zoster (a partir dos 60 anos).
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Vacinas sao seguras?

Apds a administracao de uma vacina podem
ocorrer alguns efeitos colaterais como dor no
local da aplicacao, indisposicao e febre baixa,
estes efeitos podem permanecer por até 24
horas. Efeitos colaterais graves sao
extremamente raros, ndo justificando o nao
cumprimento do calendario.

Existem contraindicacoes?

Vacinas possuem poucas contraindicacoes,
inclusive podem ser administradas durante

o uso de antibidticos e outros medicamentos.
Apenas vacinas com virus vivos atenuados
sao contraindicadas em pacientes
imunodeprimidos.

Acompanhe o calenddrio vacinal completo e
atualizado no link:
https://sbim.org.br/calendarios-de-vacinacao
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